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MENU a la Carte THEO
mit Lernenden kreiert, frisch zubereitet DOR
und mit Liebe serviert

13.07. - 17.07.2026

MENU VEGI

Auberginen-Piccata mit Tomatensauce und Farfalle dazu
italienisches Ofengemuse

CHF 23.00

MENU VEGAN

Gemusetatar auf Tomaten-Carpaccio mit Olivendl und Fleur de sel,
dazu Toastbrot mit pflanzlicher Butter

CHF 19.00

KLASSIKER
Fitnessteller mit GemUseschnitzel und Zitrone dazu Preiselbeeren
CHF 18.00

QUICHE

Kdse-Quiche

(mit Salat-Bouquet)
CHF 8.00 (CHF 15.00)

SAISONAL
Saisonsalat
CHF 5.50

Infos:
stadt.winterthur.ch/klima-menu

INFORMATIONEN:

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. gesetzlicher MwSt. Fleisch-, Fisch- und
Brotdeklaration: Wenn nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch, Fisch und Brot aus der
Schweiz. Fir Informationen zu den Allergenen in den einzelnen Gerichten /Produkten siehe
Deklarationen am Buffet.
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BUFFET THEO

zur Selbstbedienung, 11:30-13:30 Uhr DOR

PREIS PRO TELLER

Stellen Sie die Buffetkomponenten auf einem Teller Ihrer Wahl individuell zusammen,

GROSS CHF 19.00
KLEIN CHF16.00

inkl. Salat. Eine Salatschale ist im Preis inbegriffen.

BUFFET MIT FLEISCH

Montag

Gebackenes Pouletschenkel-
steak an sizilianischer Sauce
mit Ebly-Pfanne und Ofen-
tomaten

Dienstag

Meatballs (Rind) an Basilikum-
Rahmsauce mit Fusilli,
Ratatouille und Reibkase

Mittwoch
Pouletgeschnetzeltes
«Casimir» mit Pilawreis und
Granatapfel dazu Frichte

Donnerstag
Schweinsbraten an Krauterjus
mit Kartoffelgratin und Bohnen

Freitag

Quiche Lorraine (Schwein) mit
Rohkostsalat und Sommer-
Dressing

BUFFET VEGETARISCH

Montag
Moussaka mit Quorn

Dienstag

Gebratener Reis mit Soja und
Asia-Gemiuse dazu Wasabi-
Sauce

Mittwoch

Indischer Gemuse-Strudel mit
Dip-Sauce «Jaipur» und
gebratenes Gemiise

Donnerstag

Quinoa-Puffer an Chimichurri-
Sauce mit Susskartoffelsalat
und Auberginen

Freitag
Zwiebelwdhe mit Rohkostsalat
und Sommerdressing

Nachschépfen: Beilagen gratis nachschépfen. Fleisch-/Vegi-Hauptkomponente mit

Aufpreis von CHF 3.00

Sonstige Informationen siehe Riickseite >
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